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METODA 29

METODICKY MATERIAL: T8locvik a dité se sluchovym postizenim

Tato metoda se zaméfuje na dité se sluchovym postizenim v hodiné télesné vychovy, ktera prinasi velké poslechové
vyzvy. Akustika sportovnich prostor (t€locvicna, bazén, venkovni hfité) neni Uplné optimalni a dité se sluchovym po-
stizenim potfebuje zvySenou vizualni podporu, aby se mohlo ve vyuce dobre orientovat. To, jak je konkrétné potreba
vyuku pfizplsobit, bude vychazet z individualnich komunikaénich potfeb konkrétniho ditéte. Tato metodika nabizi plan
hodiny, ktera je veden s ohledem na zaka se sluchovym postizenim. Kvalita porozuméni vSéak mUze ¢asto zaviset i na
vneéjSich podminkach jako je akustika prostredi, okolni hluk a vzdalenost mluv¢iho od ditéte.

© vzDELAVACI OBLASTI: (D PRUREZOVATEMATA: &L KLIEOVE KOMPETENCE:

Clovék a zdravi — télesna vychova Komunikativni,
k feSeni problémd,
k uceni

POROZUMENI, PRODUKCE A UHYBNE STRATEGIE

ha faktorech — nastaveni kompenzacéni pomUcky, jak dlouho dité pomUcku pouziva, na jazykovém citu a celkovych
schopnostech ditéte. Mnohdy se mUzZe stat, Ze si dité neuvédomi, Ze nerozumélo ¢i néco preslechlo, a z jeho chovani
to nejde poznat, protoze kopiruje chovani svych spoluzakd. Kvalita porozumeéni vSéak mize ¢asto zaviset i na vnéjsich
podminkach, jako je akustika prostredi, okolni hluk a vzdalenost mluvéiho od ditéte.

Béhem hodin télesné vychovy je potfeba brat ohled na vizualizaci, veSkeré €innosti nazorné predvést a ovéfit si, ze
dité porozumélo. V myslenkovych mapach najdete zakladni pravidla a doporuceni, kterych se drzet, at uz dité béhem
télocviku nosi, nebo nenosi kompenzacéni pomUcku. Pro venkovni sportovisté plati stejna pravidla jako pro télocvi¢nu.
Nejvice vam vSak pfi vzajemné komunikaci pomohou bezdratové technologie.

Tip: JAK NA KOMUNIKACIV TELESNE VYCHOVE
1. Pravidla jednotlivych her si jasné vysvétlujte. Predvedte si kratkou ukazku toho, jak hra bude vypadat
a probihat. Ovérte si porozuméni.
2. U zacatku a konce hry/Cinnosti kromé pisknuti pouzijte i vizualni signal (napfriklad tlesknuti nad hlavou,
¢i vyrazné mavnuti).
3. Pokud dojde u déti s implantatem k narazu do hlavy, i sebemensi fuknuti hlaste rodi¢am.
. Do her ¢i tance se aktivné zapojujte. Déti budou kopirovat vase chovani.
5. Pro €innosti a hry, které zapojujete do vyuky pravidelné, pravidelné, si domluvte gesta nebo znaky,
usnadnite si tak komunikaci, kdyz ménite aktivity.

N

Zaujala mé metoda 29, a to i presto, Ze télesnou vychovu neucim. Principy a hry z metody 29 ,Iélocvik a dité se
sluchovym postizenim* jsou skvélé i pro zpestreni frontalni vychovy, pro pobyt déti venku na vyleté, jako moti-
vacni hry do dramatické vychovy a podobneé.

Bod ¢. 4 — aktivni zapojeni ucitele déti motivuje, maji rady, kdyz ucitel ,je v tom s nimi“. Také se mi moc libi pre-
hledna myslenkova mapa k organizaci vyuky télesné vychovy, které se ucastni dité se sluchovym postizenim.

Renéata Tkaczykovd, ZS Jéry Cimrmana Lysolaje
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Aktivity, které jsou uvadeény v této meto-
Se zakladnimi poznatky pro ucitele télocvikare vam pomdze brozur- dé pro mé jiz nejsou nezname, méla jsem
ka Ja trenér nebo télocvikar ditéte se sluchovym postizenim moZnost se s nimi seznamit i je s détmi
zkouset v minulosti. Presto jsem s velkym
potésenim vSe znovu procetla a utvrdila
jsem se v pristupu v praci s ditétem se
sluchovym postizenim. Velice kladné
oceriuji zpracovani myslenkovych map
Bazén, Télocvi¢na. Predevsim mapa
Brozurka Ja trenér nebo t&locvikaF ditéte Bazén je vyborna pomticka pro lektory

se sluchovym postizenim plavani.

1url.cz/LzOmO }

Hana Sieglovd, Masarykova ZS
Praha—Klanovice

Vsechny ¢in- .Mélite Sm|UV§Oy . které se dasto Potvrzujte si, ze
nosti je potreba signal pro zahajeni dité rozumi a vi co

néazorné predvést a ukonceni ¢innosti SRRl ma délat
gesta €i znaky

Pro ¢innosti,

DIiTE BEZ
KOMPENZACNI

POMUCKY

DITE MA A
OCHRANNY OBAL NA
——— KOMPENZACNI
Stavle si overuj- POMUCKU ) — ~
te, Ze dité dobre Zahdjeni
rozumi. Méjte » a ukonceni ¢innosti
smluveny vizualni Vyuzivame Nevyuzivame ) je potfeba podporit
signal, kterym si to bezdratove bezdratove jasnym vizualnim
potvrdite technologie / technologie /\ gestem J
Dit& vas bude Mikrofon musi Dité by mélo (" Dité s kompen- ) Vsechny )
sly$et i pod vodou, mit ten, kdo mluvi stat co nejblize zaéni pomuickou ¢innosti je potfeba
mdzete ho snadno lektorovi sly$i o néco hlire nazorné vysvétlit J
navigovat nez normalng,
je to zplUsobeno
ochrannym obalem
a akustickym pro-

\_ stiredim bazénu )
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Nasledné
nechte predvést
¢innost ditétem

(dité se sluchovym
postizenim pro
predvedeni akti-
vity zvolte jenom
pokud o to samo
zada)

Nejdrive
predvede Cinnost
ucitel

Veskerée €innosti
je potfeba nazorné
predvést

Tlesknuti nad

Pro hry, které
hrajete opakovang,
méjte vymyslena
gesta/znaky, aby
se dité snadno
orientovalo
a nemuselo se
opétovné nasazo-
vat kompenzacéni
pomuticku

Vizualni signal
pro zahajeni
a ukongeni Cinnosti

Mavnuti celou

hlavou rukou

Dité se slucho-
vym postizenim
se orientuje pouze
zrakem, méjte
domluvené jasné
signaly pro zaha-
jeni a ukonceni
¢innosti

Vzhledem k
akustice télocvicny
vSak stale vysveét-
lujte i s pomoci
vizualni podpory

Pokud vysvétlujete pravidla
nové hry nechte dité, aby si
kompenzacéni pomtcku
nasadilo, az poté hru zahajte

DITE SE SLUCHOVYM POSTIZE-
NiM BEHEM TELOCVIKU NENOSI
KOMPENZACNI POMUCKU

TELOCVICNA A VENKOVNI HRISTE

_ DITE SE SLUCHOVYM POSTI-
ZENIM BEHEM TELOCVIKU NOSI )

KOMPENZACNi POMUCKU

I

Vyuzivame
bezdratové

technologie

I maly ader )
do hlavy u déti
vyuzivajici implan-
tat (kochelarni,
bonebridge,
titanovy Cep)
\_ hlaste rodi¢dm )

Kompenzaéni 4
pomlcka by méla
byt pfichycena
Siurkou nebo Ce-
lenkou a zajisténa
proti padu

Zadnou dalsi
technologii
nevyuzivame

P¥i hrach se
snazte vyuzivat
meékkych cviceb-
nich pomUcek

Vybijenou hrajte
s molitanovym
micem

logii pomUze ditéti i s kompezacéni
|épe porozumét pomuckou velmi

pokyntim v prosto- poslechové
rach télocvicny narocny

AN

Hry a Cinnosti détem
nazorné vysvétlete —
¢innost jim predvedte

Vyuzivani bez- Prostor télo-
dratovych techno- cvicny je pro dité

Vyuzivejte vizualnich
signall pro zahajeni
a ukonceni ¢innosti
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Prilohy
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